Ahora disponible – Publicación para los sobrevivientes de cáncer latinos

El Instituto Nacional del Cáncer (NCI, por sus siglas en inglés) del Departamento de Salud y Servicios Humanos de los Estados Unidos ha creado una publicación para los sobrevivientes de cáncer latinos, sus familias y amigos, y los expertos en salud. Siga adelante: la vida después del tratamiento del cáncer es una adaptación única al español del libro Life After Cancer Treatment, un recurso que ofrece información científica de los expertos en salud y consejos de sobrevivientes de cáncer para sobrellevar la situación y ayudarles a enfrentar los retos de la vida después del tratamiento.

Además de información general acerca de la vida después del tratamiento, Siga adelante trata temas relevantes para la comunidad latina tales como:

* Maneras efectivas para comunicarse con los expertos en salud durante el cuidado de seguimiento
* La importancia de la familia en el proceso de sanación después del tratamiento del cáncer
* El uso de medicina complementaria y alternativa 
* Temas prácticos, tales como seguro médico y derechos legales.

Este libro está disponible por internet en http://www.cancer.gov/espanol/vida-despues-del-tratamiento.

Copias gratuitas de Siga adelante (Publicación No. P015) se pueden solicitar llamando al Servicio de Información sobre el Cáncer del Instituto Nacional del Cáncer, al 1-800-4-CANCER (1-800-422-6237) o TTY: 1-800-332-8615.   
