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	Artículo de muestra del boletín informativo 

(Enfoque en español)


La nueva serie del Instituto Nacional del Cáncer enfatiza la educación sobre 

los estudios clínicos en la comunidad hispana/latina

¿Se da cuenta de que el cáncer es una de las principales causas de muerte entre los adultos hispanos/latinos?  La incidencia de cáncer cervical, de estómago y de hígado es casi el doble de alta que en personas de raza blanca. Aunque los estudios clínicos pueden ofrecer opciones para encontrar tratamientos con el fin de reducir esta alta tasa de morbilidad y mortalidad, solamente el 7 por ciento de todos los participantes en los estudios clínicos sobre el tratamiento de cáncer auspiciados por el Instituto Nacional del Cáncer (National Cancer Institute o NCI en inglés) son hispanos/latinos. Cuantas más personas participen en los estudios clínicos, más rápido podrá responderse a las preguntas críticas de investigación que conducirán a una mejor prevención y métodos de tratamiento que pueden aplicarse a todas las poblaciones. Por lo tanto, los estudios clínicos podrían ser opciones viables para la prevención y el tratamiento del cáncer para los hispanos/latinos.  
En un esfuerzo de aumentar la conciencia y el conocimiento de los estudios clínicos, nos hemos asociado con el National Cancer Institute en su nueva Serie Educativa sobre Estudios Clínicos (Clinical Trials Education Series), una colección completa de recursos que provee a los profesionales y consejeros del cuidado de la salud la información necesaria para comentar los estudios clínicos con pacientes y grupos comunitarios.  
La nueva serie consiste en numerosos recursos educativos para los adultos, incluyendo programas de láminas, librillos y folletos que se ofrecen a pacientes hispanohablantes, grupos comunitarios, profesionales del cuidado de la salud y promotores. La serie también incluye una guía de recursos que ofrece consejos para alcanzar y educar a diversas poblaciones, así como información sobre estudios clínicos que trata cuestiones exclusivas de la población hispana. Los siguientes recursos, así como varios otros de la serie, también están disponibles en inglés.
· Si tiene cáncer… Lo que debería saber sobre estudios clínicos: folleto para profesionales del cuidado de la salud que trabajan con personas que pueden estar considerando los estudios clínicos. 
· Si piensa que no hay forma de prevenir el cáncer… Conozca los estudios clínicos: folleto para las personas que reciben Medicare y que estén considerando los estudios clínicos.
· La participación en los estudios clínicos: Lo que los pacientes de cáncer deben saber y La participación en los estudios clínicos: Estudios para la prevención del cáncer: Lo que los participantes deben saber: librillos para profesionales del cuidado de la salud y promotores que trabajan con personas que están considerando los estudios clínicos de tratamiento o de prevención.
· Conversemos un rato… Información para combatir el cáncer en su comunidad: programa de láminas para profesionales del cuidado de la salud que desean aprender más sobre los estudios clínicos.

· La historia de José… Y cómo él ayudó a encontrar nuevas maneras de prevenir el cáncer y La historia de Ana… Y cómo ella recibió tratamiento para el cáncer: programas de láminas de estilo fotonovela que se basan en dos personas a las que se les ha dado la opción de participar en estudios clínicos.
La educación y el alcance pueden ayudar a reducir las barreras y demostrar la falsedad de los mitos que existen históricamente en nuestra comunidad. Esperamos que estos recursos ayuden a los hispanos/latinos a decidir si los estudios clínicos son la opción correcta para ellos.  
Para solicitar copias gratuitas de la Clinical Trials Education Series, impresas o en CD-ROM, llame al 1-800-4-CANCER (se habla español), o visite www.cancer.gov/publications. Para tener acceso a materiales promocionales de la serie, visite www.ncipoet.org.

